Privacyverklaring 


Wie zijn we
Wij zijn Zelfzekerbezig.nl en ons doel is om de bezoekers te helpen met het verminderen van hun onzekerheid en te leren om grenzen te zetten. 
Ons site adres is: www.zelfzekerbezig.nl.
Deze website is gemaakt als schoolopdracht van de module Science Technology Engineering and Mathematics 2 (STEM2) van de opleiding Toegepaste Psychologie van Hogeschool Saxion (www.saxion.nl). Het onderwerp van de website moet gericht zijn op ‘e-health’. Voor e-health bestaan er verschillende definities, bij STEM2 wordt een brede definitie gehanteerd: “het gebruik van technologie om gezondheid, welbevinden en de gezondheidszorg te verbeteren”. Op de website wordt ook uitleg gegeven over het E-health onderwerp, waarbij wetenschappelijke inzichten worden gebruikt. Ook bij de onderbouwing van de (mini) interventie wordt op wetenschappelijke literatuur gebaseerd. Van deze website wordt het bezoekersgedrag geanalyseerd met de programmeertaal Python om te onderzoeken of de website op de gewenste manier wordt gebruikt.

Reacties
Als bezoekers reacties achterlaten op de site, verzamelen we de gegevens getoond in het reactieformulier, het IP-adres van de bezoeker en de browser user agent om te helpen spam te detecteren.
Een geanonimiseerde string, gemaakt op basis van je e-mailadres (dit wordt ook een hash genoemd) kan worden gestuurd naar de Gravatar dienst indien je dit gebruikt. De privacyverklaring pagina van de Gravatar dienst kun je hier vinden: https://automattic.com/privacy/. Nadat je reactie is goedgekeurd, is je profielfoto publiekelijk zichtbaar in de context van je reactive.


Contactformulieren

Voorgestelde tekst (vul aan waar nodig):
Bij het invullen van het contactformulier op onze website worden persoonlijke gegevens vastgelegd. Deze betreffen naam en email. Daarnaast kunnen uw onderwerp en bericht persoonsgegevens bevatten. Deze persoonsgegevens worden bewaard in de e-mail inbox om u te kunnen benaderen bij contact en service te verlenen. De gegevens worden bewaard voor een periode van maximaal 6 maanden.
 
Cookies
Een aantal cookies worden ingesteld door WordPress bij specifiek gebruik van onze website:
· Wanneer je een reactie achterlaat op onze site, kun je aangeven of je naam, je e-mailadres en site in een cookie opgeslagen mogen worden. Dit doen we voor je gemak zodat je deze gegevens niet opnieuw hoeft in te vullen voor een nieuwe reactie. Deze cookies zijn een jaar lang geldig. 
· Indien je onze inlogpagina bezoekt, slaan we een tijdelijke cookie op om te controleren of je browser cookies accepteert. Deze cookie bevat geen persoonlijke gegevens en wordt verwijderd zodra je je browser sluit.
· Zodra je inlogt, zullen we enkele cookies bewaren in verband met je login informatie en schermweergave opties. Login cookies zijn 2 dagen geldig en cookies voor schermweergave opties 1 jaar. Als je "Herinner mij" selecteert, wordt je login 2 weken bewaard. Zodra je uitlogt van je account, worden login cookies verwijderd.
· Wanneer je een bericht wijzigt of publiceert wordt een aanvullende cookie door je browser opgeslagen. Deze cookie bevat geen persoonlijke data en heeft enkel het post ID van het artikel wat je hebt bewerkt in zich. Deze cookie is na een dag verlopen.
Daarnaast zijn er een aantal cookies die ingesteld vanuit het cookie toestemmingsvenster:
· View_cookie_policy: De cookie wordt ingesteld door de GDPR Cookie Consent-plug-in en wordt gebruikt om op te slaan of de gebruiker al dan niet toestemming heeft gegeven voor het gebruik van cookies. Het slaat geen persoonlijke gegevens op. Deze cookie wordt 12 maanden bewaard.
· Cookielawinfo_checkbox_necessary: Deze cookie wordt ingesteld door de plug-in GDPR Cookie Consent. De cookies worden gebruikt om de gebruikerstoestemming voor de cookies in de categorie "Noodzakelijk" op te slaan. Deze cookie wordt 12 maanden bewaard.
· Cookielawinfo_checkbox_functional: De cookie wordt ingesteld door GDPR-cookietoestemming om de gebruikerstoestemming voor de cookies in de categorie "Functioneel" vast te leggen. Deze cookie wordt 11 maanden bewaard.
· Cookielawinfo_checkbox_performance: Deze cookie wordt ingesteld door de plug-in GDPR Cookie Consent. De cookie wordt gebruikt om de gebruikerstoestemming voor de cookies in de categorie "Prestaties" op te slaan. Deze cookie wordt 12 maanden bewaard.
· Cookielawinfo_checkbox_analytics: Deze cookie wordt ingesteld door de plug-in GDPR Cookie Consent. De cookie wordt gebruikt om de gebruikerstoestemming voor de cookies in de categorie "Analytics" op te slaan. Deze cookie wordt 12 maanden bewaard.
· Cookielawinfo_checkbox_others: Deze cookie wordt ingesteld door de plug-in GDPR Cookie Consent. De cookie wordt gebruikt om de toestemming van de gebruiker voor de cookies op te slaan in de categorie "Overig". Deze cookie wordt 12 maanden bewaard.

Analytics
Op deze website wordt gebruikt gemaakt van de WordPress plugin ‘NewStatPress’ voor het verzamelen van analytics data. De analytics data die verzameld worden zijn:
· Datum van bezoek
· Tijd van bezoek
· IP-adres
· Opgevraagde URL
· Browser user agent 
· Pagina waar je vandaan komt (referrer)
· Search
· Land van herkomst
· Gebruikte bestuurssysteem
· Browser
· Eventuele zoekmachine die naar de website geleid heeft
· Spider
· Feed 
Deze analytics data zijn anoniem en dus niet direct herleidbaar naar u als persoon. De analytics data worden gebruikt om te onderzoeken of de website op de gewenste manier gebruikt en vanuit die inzichten de website te verbeteren. U kunt het privacyverklaring van NewStatPress vinden op de volgende website: https://newstatpress.altervista.org/?page_id=604&doing_wp_cron=1664985379.1050000190734863281250
Naast de NewStatPress plug-in verzameld ons webhosting account ook geanonimiseerde loggegevens. U kunt het privacyverklaring hier vinden: https://www.strato.nl/privacybeleid/. 

Ingesloten inhoud van andere sites
Berichten op deze site kunnen ingesloten inhoud bevatten (bijvoorbeeld video's, afbeeldingen, berichten, enz.). Ingesloten inhoud van andere sites gedraagt zich exact hetzelfde alsof de bezoeker deze andere site heeft bezocht.
Deze sites kunnen gegevens over je verzamelen, cookies gebruiken, extra tracking van derde partijen insluiten en je interactie met deze ingesloten inhoud monitoren, inclusief het vastleggen van de interactie met ingesloten inhoud als je een account hebt en ingelogd bent op die site. 

Hoelang we je gegevens bewaren
Wanneer je een reactie achterlaat dan wordt die reactie en de metadata van die reactie voor altijd bewaard. Op deze manier kunnen we vervolgreacties automatisch herkennen en goedkeuren in plaats van dat we ze moeten modereren.
Voor gebruikers die zich op onze site registreren (indien aanwezig), slaan we ook de persoonlijke informatie op die ze verstrekken in hun gebruikersprofiel. Alle gebruikers kunnen op ieder moment hun persoonlijke informatie bekijken, bewerken of verwijderen (behalve dat ze hun gebruikersnaam niet kunnen wijzigen). Site beheerders kunnen deze informatie ook bekijken en bewerken.
Gegevens verzameld door het contactformulier (zie ook sectie Contactformulier) worden zes maanden bewaard. Statistieken verzameld door de plugin NewStatPress (zie ook sectie Analytics) worden 1 jaar bewaard.


Met wie delen we je gegevens?
Gegevens worden mogelijk verstuurd naar onze webhost STRATO. Deze webhost bewaard gegevens in de Europese Unie en daarmede worden uw gegevens beschermd volgens de Europese data beschermingswet. 
Mogelijk worden reacties van bezoekers gecontroleerd via een geautomatiseerde spamdetectie service.
Deze website is ontwikkeld als onderdeel van de module STEM2 van de bacheloropleiding Toegepaste Psychologie van Hogeschool Saxion (www.saxion.nl; zie ook sectie Wij zij we). Uw analytics data worden mogelijk, alhoewel bewerkt, gedeeld met een beoordelende docent.

Welke rechten je hebt over je gegevens
Als je een reacties achter hebt gelaten, kan je verzoeken om een exportbestand van je persoonlijke gegevens die we van je hebben, inclusief alle gegevens die je ons opgegeven hebt. Je kan ook verzoeken dat we alle persoonlijke gegevens die we van je hebben wissen. Dit bevat geen gegevens die we verplicht moeten bewaren in verband met administratieve, wettelijke of beveiligings doeleinden.
Verzamelde analytics data door NewStatPress (zie sectie Analytics) kan niet op verzoek worden gewist. Echter, deze wordt automatisch gewist na 1 jaar. U kunt wel een verzoek indienen om niet meer gevolgd te worden. Hiervoor moet u uw IP-adres met ons delen.

Hoe we je gegevens beschermen
Uw interactie met deze website wordt beveiligd door middel van een SSL-certificaat. Gegevens die wij van u verzamelen via reacties, contactformulier of analytics worden zorgvuldig bewaard. Gegevens worden niet met andere personen gedeeld, met uitzondering van een beoordelende docent (zie sectie Met wie delen we je gegevens?)
